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Wstep

Samobdjstwo nalezy do zjawisk, ktore wystepowaly zawsze (w mniejszym
lub wiekszym natezeniu), we wszystkich epokach i cywilizacjach?, i ktére
w réznych czasach w réznych spotecznosciach byly (i wciaz sg) rdznie oce-
niane. Niektore spotecznosci ocenialy samobojstwo w sposéb negatywny,
niektére — w sposéb neutralny, ale zdarzaly si¢ i takie spotecznosci, ktore
do samobojstwa zachecaly czy wrecz je gloryfikowaly?.

Poglady poszczegélnych spolecznosci na temat zjawiska samobdjstwa,
dodajmy - zwlaszcza te negatywne, znajdowaly przy tym czestokroé
odzwierciedlenie w obowigzujacych w danym momencie regulacjach
prawnych. I tak, dla przykiadu, kodeks karny obowiazujacy w monarchii
austriackiej od 1803 r. (tzw. Franciszkana, Stafgesetz uber Verbrechen
und schwere Polizeiubertretungen)’ przewidywal, ze: , Kiedy kto w przed-
siewzieciu sobie odebrania zycia sam si¢ zrani lub skaleczy od dokonania
samobdjstwa z zalu samego odstapi, takowy przed zwierzchno$¢ przywo-
fany ma by¢ i wzgledem szkaradno$ci swego przedsiewziecia, ktérem tyle
obowiazkow zgwalconych zostaje, surowo napomnianym bedzie” (§ 90)*.
Z kolei w sytuacji gdy ,,dokonanie tylko przypadkowo lub przeciw wiasnej
sprawcy woli nie nastapilo, tenze pod straz pewna wziety by¢ ma i trzy-

! Zob. Cz. Cekiera, Etiologia i motywacja usifowanych samobéjstw. Studium psychologiczne,
Warszawa 1975, 5. 9.

2 Zob.: T. Slipko, Etyczny problem samobdjstwa, Krakéw 2008, s. 45 i n.; A. Zwolifiski, Samobdj-
stwo jako problem osobisty i publiczny, Krakéw 2013, s. 30 i n.

* Zob. K. Sojka-Zielinska, Historia prawa, Warszawa 2005, s. 300-301.

* Cyt. za: A. Wasek, Prawnokarna problematyka samobdjstwa, Warszawa 1982, s. 47.
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many tak dlugo pod $cistym dozorem (...) poki zalu za popetniony swoj
wystepek nie pokaze” (§ 91)°.

Jezeli chodzi o prawo polskie, to stwierdzi¢ nalezy (z duma, jak si¢ wydaje),
ze nigdy nie zakazywalo ono i wcigz nie zakazuje (przynajmniej w sposob
bezposredni® i przynajmniej - co do zasady) targniecia sie cztowieka na
wlasne zycie/samobdjstwa (co nie oznacza, ze zachowania tego rodzaju ak-
ceptuje czy popiera i ze nie stara si¢ przeciwdziata¢ odebraniu sobie zycia
przez czlowieka). W sposdb wyrazny zakazuje natomiast wspotdzialania
w targnieciu si¢ czlowieka na wlasne Zycie/samobdjstwie (majacego postac
namowy lub udzielenia pomocy) i spowodowania targniecia sie czlowieka
na wlasne Zycie/samobdjstwa (w drodze znecania sie nad cztowiekiem lub
nekania go).

Charakterystyke powyzsza stosunku polskiego prawa do zjawiska samobdj-
stwa uzna¢ nalezy jednak za niewystarczajacg. Tak uproszczone i pozba-
wione uzasadnienia zilustrowanie statusu zjawiska samobdjstwa na gruncie
polskiego prawa nie zastuguje na aprobate. Jest to zjawisko nazbyt istotne,
by poswigci¢ mu ledwie kilka malo precyzyjnych zdan.

Cel pracy

Celem niniejszej pracy jest ustalenie — w sposdb mozliwie precyzyjny i obiek-
tywny - statusu zjawiska samobdjstwa (i tylko zjawiska samobdjstwa) na
gruncie polskiego prawa. Nie zostana zatem poruszone tutaj kwestie doty-
czace wspotdziatania w targnieciu sie cztowieka na wiasne zycie/samoboj-
stwie ani kwestie dotyczace powodowania targniecia sie¢ czlowieka na wlasne
zycie/samobojstwa.

® Cyt. za: A. Wasek, Prawnokarna..., s. 47.
¢ Przez bezposredni zakaz targniecia si¢ na wlasne zycie/samobdjstwa rozumiec¢ bedziemy w ni-
niejszej pracy zakaz skierowany wprost do potencjalnego samobdjcy.
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Nie zostana poruszone tutaj rowniez filozoficzne’, etyczne?, bioetyczne’ ani
religijne’® aspekty analizowanego zjawiska. Aspekty te bowiem - po pierwsze
- byly wielokrotnie poruszane w literaturze (takze polskiej), po drugie zas$ -
jako wysoce niejednoznaczne i zréznicowane nie s w stanie doprowadzi¢
do jednoznacznych rozwigzan na gruncie polskiego prawa'’.

Ocenne elementy dokonywanej analizy ograniczaly si¢ beda wylacznie do
stosowania na etapie wykladni poszczegolnych przepiséw prawnych tzw. dy-
rektyw funkcjonalnych, ktére wykorzystywaé nalezy - przypomnijmy — na-
wet wowczas, gdy interpretowany przez nas zwrot jest jezykowo jednoznacz-
ny, i ktore albo wzmacniaja wynik wykladni jezykowej, albo - jezeli wyniki
wyktadni jezykowej i funkcjonalnej okazg sie niezbiezne — wymuszaja usta-
lenie, czy znaczenie jezykowe burzy podstawowe zalozenie o racjonalnosci
prawodawcy. Jezeli bowiem znaczenie jezykowe burzy wskazane zatozenie,
to niezbedna jest taka zmiana jezykowo jasnego znaczenia interpretowanego
zwrotu, ktéra zapewni spdjnos¢ aksjologiczng'>.

Wisrdd wartosci wyrdznionych przez zalozenia aksjologiczne szczegdlng
pozycje zajmuja przy tym wartosci okreslane jako cele danego tekstu praw-
nego czy danego pojedynczego przepisu, ktorych wystepowanie przeklada
sie w procesie interpretacji na wykorzystanie dyrektyw interpretacyjnych
zwanych celowosciowymi®®. ,Interpretacyjne dyrektywy celowosciowe

7 Zob.: J. Marx, Idea samobdjstwa w filozofii. Od antyku do wspotczesnosci, Warszawa 2003;
T. Sahaj, Samobdjstwo: antologia tekstéw filozoficznych, Torun 2008.

8 Zob.: ]. McMahan, Etyka zabijania, przel. ]. Bednarek, K. Ku$, Warszawa 2012, s. 583-627;
T. Slipko, Etyczny.... Zob. tez: Eutanazja a opicka paliatywna. Aspekty etyczne, religijne, psy-
chologiczne i prawne, red. A. Biela i in., Lublin 1996, s. 75-113.

® Zob.: Wokot smierci i umierania, red. W. Galewicz, Krakow 2009; R. Pastwa, Bioetyka. W imie
postepu i przetrwania, Kety 2015, s. 345-348; K. Szewczyk, Bioetyka. Medycyna na granicach
zycia, Warszawa 2009, s. 351-413. Zob. réwniez: B. Chyrowicz, Bioetyka. Anatomia sporu, Kra-
kow 2015, s. 256-341.

10Zob.: K. Jankowska, Samobdjstwo jako wyzwanie spoteczne i duszpasterskie Kosciola w Pol-
sce, Krakéw 2017; J. Sledzianowski, Samobdjstwo w dziejach i cywilizacji smierci, Kielce 2017;
A. Zwolinski, Samobdjstwo....

' Nie zostang réwniez poruszone szerzej na gruncie niniejszej pracy psychologiczne, psychia-
tryczne, socjologiczne, kryminologiczne, kryminalistyczne czy pedagogiczne aspekty zjawiska
samobdjstwa. Nie beda one bowiem - przynajmniej co do zasady - niezbedne dla prowadzo-
nych w dalszej czgéci pracy rozwazan; tam za$, gdzie ich poruszenie okaze si¢ niezbedne, tam
zostanie to uczynione, ale tylko w niezbednym dla danej problematyki zakresie.

12 Zob. M. Zielinski, Wyktadnia prawa. Zasady, reguly, wskazowki, Warszawa 2012, s. 343-344.

13 Zob. M. Zielinski, Wyktadnia..., s. 305.
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preferuja [za$, jak wskazuje M. Zielinski — dop. K.B.] takie rozumienie po-
szczegolnych interpretowanych zwrotow, ktore pozwala owe cele osiagnad,
badz dezaprobujg te ze sposobéw rozumienia, ktére uniemozliwiajg lub
co najmniej utrudniajg osiggniecie celdw™ .

W ramach prowadzonych rozwazan dokonana zostanie rowniez analiza
poszczegdlnych przepiséw polskiego prawa z perspektywy art. 31 ust. 3
Konstytucji RP*, zgodnie z ktérym: ,,Ograniczenia w zakresie korzystania
z konstytucyjnych wolnosci i praw moga by¢ ustanawiane tylko w ustawie
i tylko wtedy, gdy sg konieczne w demokratycznym panstwie dla jego bezpie-
czenstwa lub porzadku publicznego, badz dla ochrony $rodowiska, zdrowia
i moralnosci publicznej, albo wolnosci i praw innych oséb. Ograniczenia te
nie moga naruszac istoty wolnosci i praw”.

Oczywiscie stwierdzi¢ by mozna, ze tego rodzaju ustalenia réwniez moga
mie¢ i majg wysoce ocenny charakter. Wydaje sie jednak, ze z uwagi na taka,
a nie inng tres¢ art. 31 ust. 3 Konstytucji RP poczynione w jego kontekscie
ustalenia przybra¢ moga, a wrecz — musza charakter ustalen w duzym stop-
niu zobiektywizowanych (i do tego tez dazy¢ bedzie autor niniejszej pracy).

Uzasadnienie celu pracy

W kontekscie zaprezentowanego wyzej celu pracy pojawic si¢ moga naste-
Ppujace pytania:

1. Dlaczego analizie poddana zostaje wylacznie problematyka zjawiska
samobdjstwa, a pominieta zostaje problematyka wspoéldziatania w tar-
gnieciu sie czlowieka na wlasne Zycie/samobdjstwie i powodowania
targniecia sie cztowieka na wlasne zycie/samobdjstwa?

4 M. Zielinski, Wyktadnia..., s. 306.

15 Oczywiscie autor niniejszej pracy $wiadom jest faktu, ze tego rodzaju operacja nie powinna by¢
dokonywana in abstracto, lecz w odniesieniu do okre$lonej sytuacji faktycznej, czy tez raczej
- w odniesieniu do pewnej klasy sytuacji faktycznych, w ktorych poszczegélne przepisy pol-
skiego prawa znajdujg zastosowanie (zob. K. Wojtyczek, Zasada proporcjonalnosci jako granica
prawa karania, CzPKiNP 1999/2, s. 42). Mimo to podjeta zostanie proba wykonania wskazane-
go zadania.
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2. Dlaczego analizie poddana zostaje wylacznie problematyka statusu zja-
wiska samobdjstwa na gruncie polskiego prawa, a pominiete zostaja
systemy prawne innych panstw?

3. Czy analizie poddane zostang takze regulacje o charakterze ponadna-
rodowym?

4. Czy problematyka zjawiska samobojstwa jest rzeczywiscie na tyle istot-
na, by po$wigcac jej odrebng monografie?

Ad 1. W kolejnych rozdziatach przeanalizowana zostanie - jak juz wczesniej
wskazano - wylacznie problematyka zjawiska samobojstwa, pominieta za$
zostanie problematyka wspoldzialania w targnieciu sie cztowieka na wlasne
zycie/samobdjstwie oraz problematyka powodowania targniecia si¢ czlowie-
ka na wlasne zycie/samobojstwa, w tym miedzy innymi - niezwykle ciekawa
i wazka skadinad - problematyka odpowiedzialnosci karnej oséb dopusz-
czajacych sie tego rodzaju zachowan. Poglebionej analizie nie zostang zatem
poddane (miedzy innymi): 1) przepisy art. 151 k.k.: ,Kto namowg lub przez
udzielenie pomocy doprowadza cztowieka do targniecia si¢ na wlasne zycie,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 57 (wspoéldziata-
nie w samobdjstwie); 2) przepisy art. 190a k.k.: ,,§ 1. Kto przez uporczywe
nekanie innej osoby lub osoby jej najblizszej wzbudza u niej uzasadnione
okolicznoséciami poczucie zagrozenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3. § 2. Tej samej karze podlega,
kto, podszywajac si¢ pod inng osobe, wykorzystuje jej wizerunek lub inne
jej dane osobowe w celu wyrzadzenia jej szkody majatkowej lub osobistej.
§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie si¢ po-
krzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10” (spowodowanie samobojstwa); 3) przepisy art. 207 k.k.:
»$ 1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad
inng osobg pozostajacg w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci
od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesiecy do lat 5.
§ 1a. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadna ze wzgledu
na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolno-
$ci od 6 miesiecy do lat 8. § 2. Jezeli czyn okre§lony w § 1 Iub 1a polaczony jest
ze stosowaniem szczegolnego okrucienstwa, sprawca podlega karze pozba-
wienia wolnosci od roku do lat 10. § 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego
w § 1-2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na wlasne Zycie, sprawca podlega
karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12” (spowodowanie samobdjstwa);
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4) przepisy art. 352 k.k.: ,,§ 1. Zolnierz, ktéry zneca si¢ fizycznie lub psychicz-
nie nad podwladnym, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesi¢cy do
lat 5. § 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 polaczony jest ze stosowaniem szczegdl-
nego okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do
lat 10. § 3. Jezeli nastepstwem czynu okre$lonego w § 1 lub 2 jest targniecie
sie pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 12” (spowodowanie samobdjstwa).

Wskazanej wyzej problematyce poswigcono juz wystarczajaco duzo miej-
sca w polskiej literaturze (takze prawniczej), stad tez nie ma potrzeby zaj-
mowania sie nig w niniejszej pracy. Wskaza¢ wystarczy dwie, stosunko-
wo $wieze publikacje: 1) Samobéjstwo, red. M. Mozgawa, Warszawa 2017;
2) M. Mozgawa, P. Bachmat, Przestgpstwo doprowadzenia cztowieka do tar-
gniecia sig na wlasne zycie (art. 151 k.k.) - analiza akt sgdowych, Warszawa
2016, w ktorych problematyka wspoldziatania w targnieciu si¢ cztowieka na
wlasne Zycie/samobdjstwie i jego powodowania zostata mozliwie komplek-
sowo przeanalizowana.

Ad 2. Celem niniejszej pracy jest ustalenie statusu zjawiska samobdjstwa wy-
tacznie na gruncie polskiego prawa. Oczywiscie mamy obecnie do czynienia
z - zasadng, jak sie wydaje — tendencja do wykorzystywania w publikacjach
naukowych, takze tych z zakresu prawa, tzw. metody prawnoporéwnawczej.
Jak jednak zasadnie wskazuje R. Tokarczyk: ,,Poznawanie przy pomocy po-
réwnywania polega na zestawieniu tego, co znane, z tym, co nieznane, «sta-
rego» z «nowym» i wlaczaniu uzyskanej w ten sposob wiedzy do mniej lub
bardziej koherentnej koncepcji §wiata. (...) Jest rzecza oczywista, Ze poréwny-
wanie musi sie opiera¢ na pordwnawczym zestawieniu wiedzy o przynajmniej
dwdch (...) zjawiskach. Trudnos¢ polega na tym, ze tego rodzaju wiedza, przy-
jeta jako materiat do poréwnywania, moze by¢ osiggnieta na drodze réwniez
- aczkolwiek wczesniejszego — poréwnywania. Charakteryzujac to inaczej:
wiedza stanowigca punkt wyjscia poréwnywania, bedaca jego niezbednym
warunkiem, takze wywodzi si¢ w jakim$ zakresie z poréwnywania”™*®.

Skoro zatem poréwnywanie poprzedzone musi zosta¢ poznaniem, zdo-
byciem wiedzy o czyms$ (wydaje si¢ to zresztg oczywiste), to jako zasadne

1e R. Tokarczyk, Komparatystyka prawnicza, Krakéw 2000, s. 30.
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i odpowiedzialne jawi sie postegpowanie autora niniejszej pracy polegajace
na przedstawieniu — w pierwszej kolejnosci — propozycji okreslenia statusu
zjawiska samobojstwa na gruncie polskiego prawa, poddaniu zaprezentowa-
nych w pracy pogladow krytycznej analizie ze strony polskiego $srodowiska
naukowego i zapewnieniu sobie mozliwosci weryfikacji przedstawionych
uprzednio pogladdw, by dopiero pdzniej (w nowej juz pracy) poréwnac
ustalony juz status zjawiska samobdjstwa na gruncie polskiego prawa ze
statusem zjawiska samobdjstwa w innych porzadkach prawnych (oczywiscie
- réwniez uprzednio nalezycie ustalonych).

Problematyka zjawiska samobdjstwa jawi sie jako nazbyt kontrowersyjna
i skomplikowana, by niejako ,,z biegu” przej$¢ do poréwnywania (nieskon-
frontowanych uprzednio z innymi naukowcami) ustaled poczynionych
w kontekscie polskiego prawa z ustaleniami poczynionymi w kontekscie
praw innych panstw. Stad tez taki, a nie inny pomyst na niniejsza prace.

Ad 3. Jezeli chodzi o analize regulacji prawnych o charakterze ponadnaro-
dowym, to oczywiscie zostanie ona przeprowadzona, lecz wylacznie pobiez-
nie i w niezbednym zakresie; pelna analiza wymagataby wszakze odrebnej
monografii. Problematyka ta poruszona zostanie w rozdziale dotyczacym
konstytucyjnej problematyki zjawiska samobdjstwa.

Ad 4. Odpowiedz na pytanie, czy problematyka zjawiska samobdjstwa jest
rzeczywicie na tyle istotna, by poswieca¢ jej odrebng monografie, winna by¢
w przekonaniu autora niniejszej pracy pozytywna. O tym, ze jest to problem
zastugujacy na poglebiona analize, nie trzeba chyba zreszta nikogo szerzej
przekonywaé. Wskazmy jednak, dla porzadku, Ze co roku $miercig samobdj-
cza ginie w Polsce okoto 5-6 tysiecy osdb, a okolo 9-10 tysiecy oséb usiluje
odebrac¢ sobie zycie. W roku 2017 $miercig samobojczg zgineto 5276 oséb,
a 11 139 oséb usitowato odebra¢ sobie zycie'’. Zgondéw w wyniku samoboj-
stwa jest przy tym zdecydowanie wigcej niz zgonéw w wyniku zabdjstw!'®
czy zgondéw w wyniku wypadkéw samochodowych?.

17 Zob. http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze (dostep: 30.07.2018 r.).

18 Zob. M. Jarosz, Samobdjstwa. Dlaczego teraz?, Warszawa 2013, s. 51-52.

19 Zob. https://www.doz.pl/czytelnia/al2969-Smierc_przez_samobojstwo_jest_czestsza_niz_w_
wypadku_samochodowym (dostep: 30.07.2018 r.).
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»Dodatkowym problemem [jak wskazuje J. Ziétkowska - dop. K.B.] jest
zanizanie liczby popelnianych samobojstw. Wspodlczynnik zanizenia licz-
by samobojstw moze wynosi¢ od 20-25% wsrod oséb w wieku podesztym
do 6-12% w pozostalych grupach wiekowych (...). Silverman (...) okresla
wspolczynnik zanizenia miedzy 10 a 50%. Dzieje si¢ tak z powodu stygmy
towarzyszacej $mierci samobojczej, ktora sklania rodziny zmartych $mierciag
samobdjczg do ukrywania przyczyn $mierci, ale powodem s3 tez przepisy
towarzystw ubezpieczeniowych czy na przyklad bledne kwalifikacje $mierci
przez organy panstwa?. Wedlug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego
(...) w2014 roku w Polsce 6% przyczyn wszystkich zgonéw byto kwalifikowa-
nych jako «nieustalona przyczyna. Jest to jeden z najwyzszych wskaznikow
w Europie, ktéry potencjalnie kryje wiele samobdjczych $mierci”.

Gdy dodamy do tego dane Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health
Organization, WHO), z ktorych wynika, Ze co roku milion ludzi odbiera
sobie zycie oraz ze samobojstwo stanowi druga co do czgstosci wystepo-
wania przyczyne $mierci oséb w wieku od 15. do 19. roku zycia, a trzecia
w przypadku grupy wiekowej od 15. do 44. roku zycia*, od razu stwier-
dzimy, ze dyskutowane zjawisko stanowi istotny problem spoleczny, wart
zainteresowania przedstawicieli wszystkich nauk, w tym takze przedstawi-
cieli nauk prawnych. Zaryzykowa¢ mozna nawet stwierdzenie, Ze czgstos¢
wystepowania rzeczonego zjawiska, pojawiajace si¢ na jego gruncie pole do
naduzy¢, godzenie samobojcy w najwyzsze — przynajmniej w przekonaniu
znakomitej wiekszosci spoleczenstwa — dobro, jakim jest zycie cztowieka,
a nadto podejmowanie préb samobdjczych przez coraz to mlodsze osoby
wymuszaja wrecz podjecie przez prawnikow glebszej, niz to si¢ czynito do-
tychczas, refleksji nad dyskutowang problematyka.

2 A. Alvarez wskazuje tutaj na nastepujace przyczyny: 1) uprzedzenia natury religijnej; 2) uprze-
dzenia natury urzedowej; 3) wrazliwos¢ rodzin; 4) omytki i réznice procedur dochodzenio-
wych oraz badan po$miertnych; 5) brak wyraznej granicy miedzy samobdjstwem a wypadkiem
(zob. A. Alvarez, Bog bestia. Studium samobdjstwa, przel. L. Sommer, Warszawa 2011, s. 107).

2], Zidtkowska, Samobéjstwo. Analiza narracji oséb po prébach samobdjczych, Warszawa 2016,
s. 11.

22 World Health Organization, Public health action for the prevention of suicide. A framework,
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/75166/9789241503570_eng.pdf?sequence=1,
s. 4 (dostep: 30.07.2018 r.).
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Wybér wskazanego tematu uzasadniony jest nadto niezwykle skapym jego
opracowaniem w polskiej literaturze prawniczej, w szczegolnosci za$ — bra-
kiem publikacji o charakterze monograficznym omawiajacej go w sposob
mozliwie kompleksowy. Oczywiscie powszechnie znana jest klasyczna juz
publikacja A. Waska Prawnokarna problematyka samobdjstwa (Warszawa
1982). Podkreslenia wymaga jednak, ze dotyczy ona nieaktualnego juz stanu
prawnego — to po pierwsze, a po drugie — skupia si¢ ona nie tylko na zjawisku
samobojstwa, ale rowniez — a by¢ moze przede wszystkim - na odpowie-
dzialnosci karnej os6b wspdtdzialajacych w samobdjstwie, powodujacych
samobdjstwo lub niezapobiegajacych jego popelnieniu. Luki powyzszej nie
wypelniajg réwniez wspomniane juz wyzej publikacje autorstwa/pod re-
dakcja M. Mozgawy czy monumentalna (zaryzykowa¢ mozna chyba takie
stwierdzenie) praca B. Holysta pt. Suicydologia (Warszawa 2012).

Oczywiscie sytuacja taka sugerowa¢ moze, ze wzmiankowana kwestia — jako
merytorycznie nieskomplikowana — nie wymaga dogmatycznie zorientowa-
nego, poglebionego jej przefiltrowania. Tymczasem odrobina refleksji nad
zagadnieniem zjawiska samobdjstwa uswiadamia, Ze jest zgota inaczej, ze
sprawa ta nie jest problemem banalnym, lecz wrecz przeciwnie - ztozonym
i wymagajacym w konsekwencji gruntownej jurydycznej analizy.

Podsumowujac, taki, a nie inny wybdr tematu niniejszej pracy wydaje si¢ by¢
uzasadniony. Pragne w zwigzku z tym wyrazi¢ nadzieje, ze niniejsze opraco-
wanie - cho¢ zapewne w wielu punktach dalekie od doskonatosci - stanowi¢
bedzie istotny gtos w dyskusji na temat zjawiska samobdjstwa i jego statusu
na gruncie polskiego prawa, a nadto - stanie si¢ przyczynkiem do prowa-
dzenia dalszych badan w tym zakresie w polskiej literaturze prawniczej.

Metoda badawcza

Metoda badawczg wykorzystang w niniejszej pracy jest metoda dogma-
tycznoprawna. Oceny statusu zjawiska samobojstwa na gruncie polskiego
prawa dokonano wigc przede wszystkim w drodze kompleksowej i wszech-
stronnej analizy materialu normatywnego odnoszacego si¢ do wszystkich
poruszanych kwestii, w szczeg6lnosci za$ — w drodze analizy takich aktéw
prawnych, jak: 1) ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. z 2018 r.
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poz. 1600 ze zm.); czy 2) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.04.1997 .
(Dz.U. Nr 78, poz. 483 ze zm.).

Wzmiankowanej analizy dokonano przy tym w oparciu o derywacyjng kon-
cepcje wyktadni prawa. Oczywiscie nie jest to jedyna koncepcja wykladni
tekstu prawnego wypracowana w polskiej nauce prawa (zob. chociazby:
tradycyjna koncepcje wykladni autorstwa E. Waskowskiego, konstrukeyj-
na koncepcje wykladni autorstwa S. Frydmana, semantyczng intensjonalng
koncepcje wykladni autorstwa J. Wréblewskiego, semantyczng ekstensjo-
nalng koncepcje wykladni autorstwa J. Hertricha-Wolenskiego, prawnicza
koncepcje interpretacji humanistycznej autorstwa L. Nowaka, komputacyj-
ng koncepcje wyktadni autorstwa F. Studnickiego, poziomowa koncepcje
wyktadni autorstwa R. Sarkowicza czy argumentacyjng koncepcje wyklad-
ni L. Morawskiego). Niemniej jednak to wlasnie derywacyjna koncepcja
wykladni — w przekonaniu autora niniejszej pracy — najpelniej i zarazem
najprecyzyjniej opisuje przebieg wykladni tekstu prawnego, a przy tym jest
koncepcjg zintegrowang z innymi koncepcjami wykfadni, co réwniez sta-
nowito istotny argument na rzecz jej wykorzystania®.

Rozwazania zawarte w pracy maja wszakze — i wymaga to podkreslenia — nie
tylko charakter dogmatycznoprawny, ale niejednokrotnie dotyczg rowniez
teoretycznej strony analizowanych zagadnien.

W pracy szeroko korzysta si¢ z polskiej literatury prawniczej i nie unika
sie szerokiego cytowania prac poszczegélnych autoréw. Oczywiscie moze
to niekiedy razi¢, lecz pozwala to Czytelnikowi na zapoznanie si¢ z rzeczy-
wistym brzmieniem pogladéw poszczegélnych autoréw i dokonanie ich
autonomicznej oceny, a nadto - zweryfikowanie sposobu ich interpreta-
cji przez autora niniejszej pracy. Co wigcej, powatpiewa¢ mozna niekiedy
w konieczno$¢ (czy nawet mozliwo$¢), a przede wszystkim — w sensownosé
przedstawienia swoimi stowami mysli zazwyczaj starannie i precyzyjnie wy-
artykulowanej. Probowano wszakze zachowaé réwnowage pomiedzy pre-

» Wiecej na ten temat zob. w: M. Zielinski, Wykfadnia..., s. 67 i n.; M. Zielinski, Derywacyjna
koncepcja wykladni jako koncepcja zintegrowana, RPEiS 2006/3, s. 93 i n.; L. Pohl, Prawo kar-
ne. Wyktad czesci ogolnej, Warszawa 2015, s. 63-69. Zob. réwniez: K. Burdziak, Prowokacja.
Analiza prawnokarna, Poznan 2018, s. 35.
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zentowaniem pogladéw innych autoréw a wlasnymi pogladami i wlasng
wiedzg autora pracy.

Struktura pracy

Struktura opracowania obejmuje wstep, pie¢ rozdzialéw oraz wyodrebnione,
zwiezle podsumowanie:

o W rozdzialach IiIl ustalono znaczenie stowa ,,samobdjstwo” na gruncie
jezyka ogélnego i prawnego. W rozdziatach tych przeanalizowano nadto
definicje samobojstwa zaprezentowane dotychczas w literaturze oraz
podjeto probe utworzenia wlasnej definicji. Analiza wskazanej prob-
lematyki byla niezbedna (przede wszystkim) z uwagi na konieczno$é
ustalenia przedmiotu badania przed przystapieniem do tego badania,
trudno bowiem analizowa¢ status zjawiska samobojstwa na gruncie
polskiego prawa, nie wiedzac w ogdle, czym jest samobdjstwo.

o Rozdzial ITI dotyczy statusu zjawiska samobdjstwa na gruncie prawa
konstytucyjnego. Analiza wskazanej problematyki byta niezb¢dna
z uwagi na doniosto$¢ aktu prawnego, jakim jest Ustawa Zasadnicza,
oraz fakt uregulowania w nim wolnosci i praw czlowieka.

o Rozdzial IV dotyczy statusu zjawiska samobojstwa na gruncie polskiego
prawa karnego. Analiza wskazanej problematyki byta niezbedna z uwagi
na fakt, ze to wla$nie prawo karne zawsze interesowalo sie¢, a prawnicy-
-karnisci wcigz interesujg sie zjawiskiem samobdjstwa.

» Rozdzial V dotyczy natomiast statusu zjawiska samobdjstwa na gruncie
innych polskich aktéw prawnych. Rozdzial ten stanowi zatem swego
rodzaju dopetnienie poprzedniej problematyki.






Rozdziat |

ZNACZENIE SEOWA ,,SAMOBOJSTWO”
W JEZYKU OGOLNYM | W LITERATURZE
ORAZ PROBA UTWORZENIA WEASNE] DEFINIC]I

1. Wstep

Ustalenie znaczenia stowa ,,samobdjstwo” i przyjecie takiej, a nie innej de-
finicji rzeczonego zjawiska jawi si¢ z perspektywy niniejszej pracy nie tylko
jako pozadane, ale wrecz jako konieczne. Przypomnijmy bowiem, Ze celem
postawionym przez autora niniejszej pracy jest ustalenie statusu zjawiska
samobojstwa na gruncie polskiego prawa. Trudno za$ ustali¢ 6w status, nie
wiedzgc w ogéle, czym jest samobéjstwo. Zgodzi¢ sie nalezy z T. Slipko, ze:
»zagadnienie samobojstwa moze by¢ rozwazane z réznych punktéw widze-
nia (...). W kazdym jednak wypadku poprawnie sformutowana definicja
okazuje si¢ niezbednym warunkiem prawidlowego opracowania podjetego
tematu. Wyjatkowo tylko, kiedy zacie$nia si¢ uwage do niewielkiej i $ciéle
okreslonej klasy aktéw samobdjczych albo tez we wstepnej fazie rozwazan

(...), mozna poprzesta¢ na potocznym rozumieniu tego terminu™.

Oczywiscie zasadnie wskazuje B. Holyst, ze: ,,Autorzy prac z zakresu nauk
spolecznych przystepujac do prezentacji wynikéw badan coraz czesciej od-
czuwaja terminologiczny dysonans poznawczy. Coraz wyrazniej bowiem
uswiadamiaja sobie sprzecznos¢ miedzy wymogami okreslonej kultury me-
todologicznej a informacjami o skutkach respektowania naukowych rygo-
réw. Z jednej strony, obowiagzuje przeciez nakaz precyzyjnego okreslania,
wyraznego definiowania przedmiotu badan, z drugiej zas, poddawana jest

1 T. Slipko, Etyczny problem samobdjstwa, Krakéw 2008, s. 64.
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coraz silniej w watpliwo$¢ praktyczna zasadnos¢ takich zabiegéw w naukach
spolecznych. Ktdz na przyklad nie wie, co oznacza stowo «samobojstwo»?
Po c6z wigc traci¢ czas i energie poznawczg na definicyjne uscislenia i po-
szukiwanie sensu tego pojecia — pyta Stengel. U wielu badaczy zaobserwo-
waé mozna symptomy «definicyjnego» zmeczenia i poczucie semantycznej
bezradnosci. Manifestowana jest wiec gotowos¢ szybkiego powrotu w sfere
pierwotnych jezykowych intuicji™

Autor niniejszej pracy dostrzega jednak konieczno$¢ dokladnego zdefinio-
wania przedmiotu badania. Jak juz bowiem wcze$niej wspomniano — nie
sposdb ustali¢ statusu zjawiska samobdjstwa, jego prawnej oceny na grun-
cie polskiego prawa, nie wiedzac wlasciwie, jakie zachowanie/zachowania
podlega/podlegaja weryfikacji. Wskazaé nalezy jednocze$nie, ze autor pracy
ostroznie podchodzi tak do stownikowego znaczenia stowa ,,samobojstwo”,
jak i do jego znaczenia wynikajacego z pierwotnych jezykowych intuicji czy
z definicji prezentowanych w literaturze. Znajdzie to, a przynajmniej powin-
no to znalez¢ odzwierciedlenie w kolejnych czesciach niniejszego rozdziatu.

2. Etymologia stowa ,,samobéjstwo”

Rozwazania na temat znaczenia slowa ,,samobdjstwo” na gruncie jezyka
ogodlnego (powszechnego) rozpoczaé warto od ustalenia jego etymologii
(genezy), czyli od udzielenia odpowiedzi na dwa podstawowe pytania: kie-
dy i skad wyraz ten wzial sie w mowie uzytkownikéw jezyka polskiego.
»Dokltadniej méwiac, czy nalezy on do wyrazéw odziedziczonych, tzn. juz
w czasach prehistorycznych przejetych od przodkéw moéwigcych dialektem
«prapolskim» (...). A je$li do takich nie nalezy, to czy jest polskim tworem ro-
dzimym, ktdry zaistnial w okreslonym czasie, formie i znaczeniu w jednym
z trybow wlasciwych jezykowi polskiemu. A jesli i takim nie jest, to z ktorego
jezyka (...) obcego zostal przez uzytkownikéw jezyka polskiego zapozyczony,
kiedy, jaka droga, w jakiej wowczas formie i znaczeniu™.

2 B. Holyst, Samobéjstwo - przypadek czy koniecznosé, Warszawa 1983, s. 25.
* A. Bantkowski, Etymologiczny stownik jezyka polskiego, t. 1, Warszawa 2000, s. XI.
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Niestety ani w stownikach etymologicznych®, ani w stownikach wyrazéw
obcych® nie wspomina si¢ o pochodzeniu stowa ,,samobdjstwo”. Brak takiej
informacji réwniez w stownikach ogdlnych jezyka polskiego.

Na stronie internetowej poradni jezykowej Uniwersytetu Wroctawskiego
znalez¢é mozna bylo wszakze swego czasu informacje, przekonujacg - do-
dajmy - dla autora niniejszej pracy, w mysl ktorej w jezyku polskim termin
»samobdjstwo” pojawi¢ sie mial w drugiej potowie XVIII w., razem ze spo-
krewnionym rzeczownikiem ,,samobdjca”; stowa te wystapi¢ mialy miedzy
innymi w ,Monitorze Warszawskim” z roku 1775 oraz w pracy profesora
Michata Dudzinskiego z 1776 r. Termin ,,samobdjstwo”, wedlug autora opi-
nii zawartej na stronie poradni jezykowej, stanowi¢ mogt przy tym kalke
z niemieckiego Selbst-mord, co jest wysoce prawdopodobne, zwlaszcza ze
ogromng popularno$¢ w 6wczesnej Polsce (a wrecz w calym 6wczesnym
$wiecie) zdobyl wydany w roku 1774 niemieckojezyczny utwér Johanna
Wolfganga von Goethego pt. Cierpienia miodego Wertera. Polacy postugiwac
sie mieli takze innymi terminami dla okreslenia samobdjstwa. Przytoczy¢
mozna chociazby takie terminy, jak ,,siebiebojstwo” czy ,,samokactwo™.

* Sprawdzono pod tym katem nastepujace stowniki etymologiczne: W. Borys, Sfownik etymo-
logiczny jezyka polskiego, Krakow 2005; A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego,
Warszawa 1985; K. Dlugosz-Kurczabowa, Nowy stownik etymologiczny jezyka polskiego, War-
szawa 2003; I. Malmor, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 2009. W stownikach
tych w ogdle nie wspomina sie¢ o stowie ,,samobdjstwo”.

® Sprawdzono pod tym katem nastepujace stowniki wyrazéw obcych: Wielki stownik wyrazow
obcych, red. M. Baniko, Warszawa 2003; A. Jedrzejko, Stownik wyrazéw obcych, Katowice 2009;
W. Kopalinski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych z almanachem, Warszawa
2007; Wielki stownik wyrazow obcych, red. A. Latusek, Krakéw 2008; Wielki stownik wyrazéw
obcych, red. E. Sobol, Warszawa 1996. W stownikach tych w ogéle nie wspomina sie o stowie
»samobdjstwo”. Powyzsze mogloby sugerowa¢, ze wyraz ten nie jest wyrazem pochodzenia
obcego.

¢ Zob. http://www.poradnia-jezykowa.uni.wroc.pl/pj/index.php/p/archiwum/etymologia/20
(dostep: pazdziernik 2012 r.). Podobne informacje znajdziemy w Wikipedii. Wskazuje sie tam
bowiem, ze: ,,Odrebne stowo na oznaczenie samobojstwa pojawito si¢ dopiero w czasach nowo-
zytnych. Wczesniej uzywano wyrazen opisowych lub ogdlnych stéw oznaczajacych zabojstwo,
co mogtlo by¢ zZrédlem nieporozumien. Lacifiska nazwa suicidium (od sui caedere, «zabi¢ sie»)
jest notowana w 1177. Jest to jednak uzycie incydentalne i pojecie nie weszto do szerszego uzyt-
ku. Od facinskiego stowa pochodzi angielskie suicide, a takze niektére przymiotniki w jezyku
polskim (np. zesp6t presuicydalny). Angielskie suicide notowane jest w 1634. Stowo to nadal
byto szerzej nieznane i byto uzywane zamiennie z bardziej opisowymi self-slaughter, self-killing,
czy self-destruction. Polskie samobojstwo odnotowane jest dopiero w latach 70. XVIII w. Stow-
nik Lindego odnotowuje tez inne formy: siebiebojstwo, siebiebdj, samokatca. Brak odrebnego
stowa w epoce nowozytnej na oznaczenie samobdjstwa jest dla wielu badaczy zastanawiajacy.



Celem publikacji jest okreslenie statusu zjawiska samobdjstwa na gruncie prawa
polskiego, w szczegdlnosci prawa konstytucyjnego i karnego (sensu largo).
W ksigzce zostaly przeanalizowane wybrane przepisy ustawy zasadniczej,
Kodeksu karnego, Kodeksu karnego wykonawczego, ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich oraz ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

Autor omawia zagadnienie samobojstwa w szerokim kontekscie, podejmujac probe
utworzenia wlasnej definicji, a takze poréwnujac je do zabdjstwa i eutanazji.

W opracowaniu przedstawiono m.in. takie kwestie jak:

- kwalifikacja prawna samobojstwa i nieudzielenia pomocy samobdjcy,
- ochrona zycia cztowieka a jego autonomia w Konstytucji RP,

- samobdjstwo ze sprowokowanym udzialem policjanta.

Ksigzka jest przeznaczona zaréwno dla sedziéw, prokuratoréw, adwokatow
i radcow prawnych, jak i pracownikéw naukowych.

Konrad Burdziak - doktor nauk prawnych, suicydolog, adiunkt w Katedrze
Prawa Karnego Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Szczecinskiego
oraz w Sekcji Prawa i Procesu Karnego Instytutu Wymiaru Sprawiedliwosci;
czlonek Polskiego Towarzystwa Suicydologicznego; autor i wspolautor ponad 40
publikacji naukowych, w szczegélnosci z prawa karnego materialnego.
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